
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Mettre en mouvement différents objets avec le vent pour prendre conscience de l’existence de 
l’air. 

- Les apports spécifiques des aliments (apport d’énergie : manger pour bouger). 
- Comprendre la fonction et le fonctionnement d’objets fabriqués. 
- Différencier des objets selon qu’ils sont alimentés avec des piles ou avec le courant du secteur. 
 

Les besoins en énergie de l’homme, la nécessité d’une source d’énergie pour le fonctionnement d’un objet 
technique et les différentes sources d’énergie sont abordés en CM1-CM2. Des premières transformations 
d’énergie peuvent aussi être présentées en CM1-CM2 ; les objets techniques en charge de convertir les formes 
d’énergie sont identifiés et qualifiés d’un point de vue fonctionnel. 
 

L’énergie dans les programmes  
(publiés au BOEN spécial n° 11 du 26 novembre 2015) 

L’énergie et ses conversions 
 

Attendus de fin de cycle 
 

� Identifier les sources, les 
transferts, les conversions et les 
formes d’énergie. 
 

� Utiliser la conservation de 
l’énergie. 
 

� Réaliser des circuits électriques 
simples et exploiter les lois de 
l’électricité. 

Extraits… 
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